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Familia de acogida solo tiene amor
parael niiio, nina o adolescente que
llegue temporalmente a su hogar

Xpectantes y con muchas
Eganas de entregar amor,

la familia compuesta por
Aquiles, Jenny y Florencia viven
el proceso que les permitira con-
vertirse en familia de acogida de
un niflo, nifia o adolescente bajo
medidas de proteccion, producto
de graves vulneraciones a sus de-
rechos, tras inscribirse en el pro-
grama que los habilita a cargo del
Servicio Nacional de Proteccion
Especializada a la Nifiez y Ado-
lescencia, Mejor Nifiez.
Sin embargo, la opcion se venia
dibujando hacia afios -nos comen-
ta Aquiles Ramirez- desde nifio
Vivio en esa condicion. Su padre,
que era militar, habitualmente
recibia a personas en su casa ma-
terna con los cuales compartian
algln tiempo. “Lo que ocurre es
que en ese periodo no se configu-
raba como tal, pero el sentido del
acogimiento naci6 desde nuestros
hogares de origen y solo en los
talleres que hemos participado
fuimos entendiendo esta opcion
institucional de entregar apoyo,
amor. En ello, el programa nos ha

Experiencia al inscribirse en el programa Familia de Acogida del
Servicio Mejor Nifiez viene a llenar su deseo de entregar amor a

quien lo necesita.

permitido afianzar nuestro com-
promiso y nos ha quedado todo
muy claro desde el principio”.

Su condicién cristiana los llevd
a buscar una alternativa de en-
tregar amor y apoyar al préjimo,
logrando descubrir en la pagina
web del Servicio Mejor Nifez,
un formulario para la inscripcion:
“de inmediato nos llamaron por
teléfono y nos invitaron a parti-
cipar de los talleres y ya estamos
terminando el ciclo, a punto que
envien nuestros antecedentes a los
tribunales, a la espera de recibir la
bendicion de acoger a un nifio o
nifia.

Valeria Arias, directora regional
del Servicio Nacional de Protec-
cion Especializada a la Nifiez y
Adolescencia, que vino a hacerse
cargo de la labor de proteccion
que antiguamente tenia el Sena-
me, explico: En efecto, el Progra-
ma Familias de Acogida, a cargo
del Servicio Mejor Nifiez, es una

modalidad de cuidados alterna-
tivos que pretende disminuir la
cantidad de nifios, nifias y adoles-
centes que llegan hasta una resi-
dencia, producto de vulneraciones
a sus derechos en sus lugares de
origen. Entonces, se promueve
un espacio familiar para que vi-
van temporalmente, mientras los
tribunales decidan el destino, sea
el retorno a su familia de origen
que ha superado las condiciones
por las cuales se retir6 al nifio o
nifia; o sea bajo la modalidad de
adopcion. Se trata. Finalmente, de
garantizar el derecho de un nifio o
nifia a vivir en una familia”.

Tal es la conviccion de la futura
familia de acogida que solo espe-
ran el momento que el nifio o nifia
seleccionado cruce la puerta de
su hogar, en Temuco: “Uno siem-
pre observa que estos nifios estan
desamparados y podemos ser un
aporte. Somos cristiano-catolicos
y tenemos tanto para compartir,

Aquilesy Jenny viven el proceso que les permitird convertirse en familia
de acogida de un niiio, nifia o adolescente bajo medidas de proteccion,

producto de graves vulneraciones a sus derechos.

agradecer la posibilidad de ayu-
darlos y presentarles un modelo
de familia que les marque la dife-
rencia”, nos comenta Jenny.
Incluso, la mas pequefia de la
familia, Florencia de 17 afios se
enorgullece de ser la primera ado-
lescente de Chile en participar del
proceso para convertirse en fami-
lia de acogida, que involucra una
serie de talleres, encuentros y vi-
sitas al hogar familiar: “Nosotros
entendemos que la acogida de un
nifio, nifia 0 adolescente debe te-
ner a la base que son personas y
tienen derechos, el programa no
es una fabrica de nifios”, nos co-
menta.

Durante el proceso de capacitacion
los profesionales del Programa

Familias de Acogida Captacion,
FAE, resuelven las dudas y apre-
hensiones, a lo que esta familia
tiene muy claro que el énfasis es el
bien superior del nifio, por lo que
estan dispuestos a aceptar lo que
se defina: Lo que siempre decimos
nosotros, el amor no es egoista, el
amor es servicial, porque sabemos
que nosotros somos transicion, se-
remos solo un eslabon, por lo que
cuando uno ama lo quiere ver bien
y que mejor que ese nifio vuelva a
su nicleo familiar sanado; o si es
adoptado, donde lo van a querer,
validar, valorar. Somos una tabla
en este puente que va atravesar
un niflo y que sera crucial para su
vida, para sus objetivos, para no
desviarse. T2

El 79% de personas mayores de la
Region de La Araucania se siente
satisfecha con su vida

egin un estudio de la
SUniversidad del Desarro-

llo y Caja Los Héroes, el
porcentaje de adultos mayores
que se siente satisfecho aumen-
ta con los afios. A nivel nacio-
nal los individuos entre 60 y 70
afios alcanzan el 74,1%, mien-
tras que, en mayores de 70, la
cifra aumenta al 82,3%.
Considerando que Chile es uno
de los paises con mayor porcen-
taje de personas mayores en la
region y con una sociedad en
constante envejecimiento, el
programa de Conocimiento e
Investigacion de Personas Ma-
yores (Cipem) analizo los da-
tos de la Encuesta de Bienestar
Social 2021 del Ministerio de
Desarrollo Social y Familia con
el objetivo de tener una vision
sobre el bienestar y la calidad de
vida de este grupo etario.
Es asi como el estudio realizado
por la Universidad del Desarro-
llo y Caja Los Héroes revelo
que un 79% de los adultos ma-
yores de la Region de La Arau-
cania se sienten satisfechos con

Del informe se desprende que
este sentimiento aumenta con
los aiios, dado que para los
individuos entre 60y 70 afios
el porcentaje alcanza el 74,1%
y para los mayores de 70, el
niimero aumenta al 82,3%.

su vida. A nivel nacional, tres de
cada cuatro personas mayores
(77,6%) se sienten satisfechos
o totalmente satisfechos con su
vida.

Asimismo, del informe se des-
prende que este sentimiento
aumenta con los afios, dado que
para los individuos entre 60 y
70 afios el porcentaje alcanza el
74,1% y para los mayores de 70,
el nimero aumenta al 82,3%.
Por otra parte, el estudio eviden-
¢io que el 62,2% de las personas
mayores se consideran bastante
o muy felices. En el caso de la
Region de La Araucania, esta
cifra alcanza un 62%.

Sin embargo, pese a los altos in-
dices de satisfaccion y felicidad
de este grupo etario, el nivel de
confianza interpersonal de las

Mauricio Apablaza: “los resultados
evidencian la fuerte relacién
existente entre edad y satisfaccién
con lavida”,

personas mayores es menor en
comparacion con el resto de la
poblacion. A nivel pais, cin-
co de cada 10 adultos mayores
(56,8%) confia en otras perso-
nas.

Respecto de este indicador, a ni-
vel regional se puede observar
que en la Region de La Arauca-
nia solo un 21,3% de personas
dentro de este grupo etario dice
confiar bastante 0 mucho.

Para el investigador de Cipem,
Mauricio Apablaza, “los re-
sultados evidencian la fuerte
relacion existente entre edad y

Bienestar de la tercora edad:
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satisfaccion con la vida. La lite-
ratura sugiere que esta relacion
tiene una forma de U, es decir
los niveles de bienestar mas al-
tos se registran en la poblacion
joven y en las personas mayo-
res, fendmeno que se confirma
con estos resultados”. El inves-
tigador sugiere al mismo tiem-
po que “es importante seguir
explorando la evolucion de este
tipo de indicadores de manera
sistematica, especialmente en la
cuarta edad, en su relacion con
otros factores (por ejemplo, so-
ledad o fragilidad) y en el con-
texto postpandemia”.

Por su parte, la gerenta Co-
mercial de Caja Los Héroes,
Soledad Masalleras, indico que
“considerando el envejecimien-
to de la poblacion chilena, se
hace necesario revisar el bien-
estar de las personas mayo-
res. Este tipo de estudios nos
permite comprender de mejor
manera los aspectos psicologi-
cos y sociales, y seguir explo-
rando aquellos beneficios que
impactan en la calidad de vida
nuestros pensionados y pensio-
nadas, y de esta forma generar
propuestas que aporten en esta

linea”. T2



