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Ciudad

legacion Presidencial Regio
de Nuble

Tras semanas
de espera
nombran

al primer
seremi de la
Region de
Nuble

. Ayer viernes, el delegado

presidencial regional de
César Nuble, Claudio Ferrada
Riquelme Alarcén, anunci6 la desig-
Alarcon es nacién del docente, César
profesor de Riquelme Alarcén, como
Historiay secretario regional ministe-
Geografia, rial de Educacién, quien fue
Magister recibido durante la mafiana
en Politica

por la delegada provincial
(s), Rocio Hizmeri.

César Riquelme Alarcon
es profesor de Historia y
Geografia, Magister en Po-
litica y Gestiéon Educacional,
con amplia experiencia en
el mundo de la educacion.
Durante los afios 2013 y 2019
se desempefi6 como rector
del Colegio Concepcion y
actualmente, era miembro
del Concejo Municipal de
Chillén, cargo que deja
para emprender este nuevo
desafio.

El delegado presidencial,
quien se encuentra en San-
tiago desarrollando labores
propias de su funcién, le
dio la bienvenida a César
Riquelme y desed el mayor
de los éxitos en el cargo que
ejecutara como representante
del Gobierno del Presidente
de la Reptblica, Gabriel
Boric, en la region.

El alcalde de Chillan,
Camilo benavente, en su
cuenta en Facebook felicitd
el nombramiento del ahora
ex edil. “Queremos desear el
mayor de los éxitos a nuestro
amigo concejal César Ri-
quelme, quien hoy (ayer) ha
dejado su cargo edilicio para
asumir como nuevo seremi
de Educacion de la Region
de Nuble. Seguiremos junto a
César trabajando en conjunto
por una mejor educacioén.
Mis mejores deseos”.

y Gestion
Educacional

ENCUESTA DE BIENESTAR SOCIAL 2021

Estudio revela que el
73,27% de adultos mayores
en Nuble se siente

satisfecho con su vida

Pese al indicador, solo un 24,1% de personas dentro de este grupo etario
dice confiar bastante o mucho en las otras personas. A nivel nacional, tres
de cada cuatro personas mayores (77,6%) se sienten satisfechos.
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Del informe se desprende gue este sentimiento aumenta con los afios.

onsiderando que

Chile es uno de

los paises con ma-

yor porcentaje de

personas mayores
enlaregiény con una sociedad
en constante envejecimiento,
el programa de Conocimiento
e Investigacion de Personas
Mayores (Cipem) analizé los
datos de la Encuesta de Bienes-
tar Social 2021 del Ministerio
de Desarrollo Social y Familia,
con el objetivo de tener una
vision sobre el bienestar y la
calidad de vida de este grupo
etario.

El estudio realizado por la
Universidad del Desarrollo y
Caja Los Héroes revel6 que un
73,2% delos adultos mayores de
la Regi6n de Nuble se sienten
satisfechos con su vida. A nivel
nacional, tres de cada cuatro
personas mayores (77,6%) se
sienten satisfechos o totalmente
satisfechos con su vida.

Asimismo, del informe se
desprende que este sentimiento
aumenta con los afos, dado
que para los individuos entre
60 y 70 afos el porcentaje
alcanza el 74,1% y para los
mayores de 70, el nimero
aumenta al 82,3%. Por otra
parte, el estudio evidencié
que el 62,2% de las personas
mayores se consideran bastante
o muy felices. En el caso de
la Region de Nuble, esta cifra

17,6%

DE LA POBLACION

total del pais estad constitui-
da por personas mayores.

alcanza un 58,4%.

Sin embargo, pese a los
altos indices de satisfaccion y
felicidad de este grupo etario,
el nivel de confianza interper-
sonal de las personas mayores
es menor en comparacién con
el resto de la poblacion. A nivel
pais, cinco de cada 10 adultos
mayores (56,8%) confia en
otras personas. Respecto de
este indicador, a nivel regio-
nal se puede observar que en
la Regi6n de Nuble solo un
24,1% de personas dentro de
este grupo etario dice confiar
bastante o mucho.

Para el investigador de Ci-
pem, Mauricio Apablaza, “los
resultados evidencian la fuerte
relacion existente entre edad
y satisfaccion con la vida. La
literatura sugiere que esta
relacién tiene una forma de
U, es decir los niveles de bien-
estar més altos se registran en
la poblacién joven y en las
personas mayores, fenémeno
que se confirma con estos

resultados”. El investigador
sugiere al mismo tiempo que
“es importante seguir explo-
rando la evolucion de este
tipo de indicadores de manera
sistemética, especialmente en
la cuarta edad, en su relacién
con otros factores (por ejemplo,
soledad o fragilidad) y en el
contexto postpandemia”

Por su parte, la gerenta Co-
mercial de Caja Los Héroes,
Soledad Masalleras, indicé
que “considerando el enveje-
cimiento de la poblacion chi-
lena, se hace necesario revisar
el bienestar de las personas
mayores. Este tipo de estudios
nos permite comprender de
mejor manera los aspectos
psicoldgicos y sociales, y seguir
explorando aquellos beneficios
que impactan en la calidad de
vida nuestros pensionados y
pensionadas, y de esta forma
generar propuestas que aporten
en esta linea”.

Para los 3.472.243 adultos
mayores que existen en Chi-
le, los cuales representan el
17,6% de la poblacién del pais,
aspectos como la felicidad y
la satisfaccion impactan signi-
ficativamente sus condiciones
de vida dado que les permite
afrontar de mejor manera
algiin problema.
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Estudio fue
realizado por
la Univer-
sidad del
Desarrollo

vy Caja Los
Héroes



