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Estudio realizado por el programa de Conocimiento e Investigacién en Personas Mayores (Cipem), 4

determind que este segmento de la poblacion es el grupo etario que més se vincula en este tipo de M I L LO N E S
agrupaciones.

a repartir en efectivo
Un nuevo estudio realizado por Caja Los Héroes y la Universidad del Desarrollo, a través del programa
de Conocimiento e Investigacion en Personas Mayores, concluyé que el 38% de los adultos mayores
de la Region de Los Lagos se involucra en alguna organizacion social, estando dos puntos por sobre
el promedio nacional.

En ese aspecto, el tipo de organizacién que aglutina una mayor proporcién de integrantes de este
segmento de la poblacion son las juntas de vecinos u otras organizaciones territoriales, con un
16,1%, seguido por organizaciones religiosas o iglesias (7,7%), agrupaciones de adulto mayor con un
(3%) y clubes deportivos o recreativos (2,5%), entre otras.

Junto con esto, el estudio “Personas Mayores: participacion en organizaciones y capital social”,
concluyé que a nivel nacional las personas mayores se vinculan mediante distintos tipos de
organizaciones de la sociedad civil, llegando a un 35,5% de participacion, siendo el grupo etario con
mayor incidencia.
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en juntas de vecinos u organizaciones territoriales y clubes deportivos o recreativos.

Al respecto, el gerente de Asuntos Corporativos de Caja Los Héroes y director de Cipem, Germéan Las mas vistas esta semana
Lafrentz, asegurd que
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66 “la necesidad de contar con redes de apoyo y seguir aportando a la sociedad son dos
motivaciones que tienen las personas mayores para involucrarse en organizaciones sociales. A
su vez, la vinculacion con otras personas es una instancia potente para combatir la soledad que
muchos adultos mayores lamentablemente experimentan”. 99
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Redes de Apoyo

Otro aspecto que analiz6 la tltima edicién de Cipem fueron las redes de apoyo que tienen los adultos
mayores en diversos aspectos. De esta forma, en la Regién de Los Lagos se observé que un 27,1%
carece de apoyo emocional, un 32,5% en tecnologia, un 24,8% en ayuda financiera y un 15,3% en caso
de enfermedad. Junto con esto, un 22,6% de las personas dependientes manifestaron no tener redes
de apoyo.

Es importante considerar que, segun el estudio, las redes de apoyo de las personas mayores pueden
verse aumentadas o mejoradas por la participacion que tengan en las organizaciones de la sociedad
civil. “Si las personas mayores estan mas incluidas en la vida social y en el sistema, mayores seran
las oportunidades que tenga para contar con ayuda”, concluy6 el informe.

Qué es el CIPEM

El Programa de Conocimiento e Investigacion en Personas Mayores (CIPEM) es una instancia
impulsada por la Universidad del Desarrollo y la Caja de Compensacion Los Héroes, la cual busca
generar conocimiento en dmbitos que permitan contribuir a mejorar la calidad de vida de los adultos
mayores, apuntando a ser un aporte a la creacién de politicas publicas y a la generacién de
herramientas que impacten positivamente en temas como salud, transporte, empleo, situaciones de
dependencia o recreacion, entre otros.
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DE CHILE EN LA SOCIEDAD?
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Fuente: Programa Conocimiento e Investigacion en Personas Mayores (CIPEM) - Caja Los Héroes - Universidad del Desarrollo /f Encuesta CASEN 2017

Fuente de la informacién: Camila Reyes Hevia - www.nexos.cl
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