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PORTADA

Estudio revela que el 27% de los adultos mayores debe trabajar
porque sus pensiones son muy bajas

En la Region de O'Higgins, el 27% de los adultos mayores tiene un trabajo remunerado, mientras que el ingreso promedio...

By Portalohiggins, In Portada , At 20/06/2019

En la Region de O’Higgins, el 27% de los adultos mayores tiene un trabajo remunerado, mientras que el ingreso promedio autéonomo en hogares
integrados por este segmento de la poblacion es de 369 mil pesos.

Segun un estudio realizado por el programa de Conocimiento e Investigacion en Personas Mayores (Cipem), el 27% de los adultos mayores que trabaja lo hace
porque recibe pensiones muy bajas, el 17% frente al escenario proximo de estar en esa situacion y el 29% porque le agrada la idea de hacerlo.

Bajo este contexto, el informe elaborado por la Universidad del Desarrollo y Caja de Compensacion Los Héroes reveld que el 27% de los adultos mayores de la
Region de O'Higgins tiene un trabajo remunerado, siendo Navidad, Paredones, Pumanque y Lolol las comunas que tienen un menor porcentaje de actividad
en la zona.

Al mismo tiempo, el ingreso promedio autbnomo en los hogares integrados por este segmento de la poblacion es de 369 mil pesos, ocupando el undécimo
lugar a nivel nacional. Por su parte, es la quinta region que recibe menos subsidios monetarios, con 48 mil pesos en promedio.

A nivel nacional, el ingreso autobnomo promedio de estos hogares alcanzo los 472 mil pesos en 2017, mostrando un crecimiento de un 26% desde 2006,
mientras que en promedio perciben subsidios monetarios por 53 mil pesos.

Junto con esto, uno de cada tres adultos mayores (840 mil) declaré que sus ingresos no le permiten satisfacer sus necesidades basicas. En este aspecto, es
importante considerar que el consumo en salud es uno de los principales gastos de los hogares compuestos por personas mayores, con un gasto per capita
de 62 mil pesos mensuales, siendo los medicamentos el principal componente.

Ademas, el 19% de estos hogares tiene la preocupaciéon permanente de no tener suficientes alimentos. Al respecto, el investigador de Cipem y académico de
la Universidad del Desarrollo, Mauricio Apablaza, asegur6 que esta situacion “refleja no solo la inseguridad alimentaria, sino también y de manera mas
general un problema nutricional mas extendido. De acuerdo con cifras oficiales y estudios previos, aproximadamente un 10% de la poblacion adulto mayor
tiene problemas de desnutricion. En el otro extremo, un 50% tiene sobrepeso u obesidad, fenomeno caracterizado por el alto consumo de déficit de
micronutrientes y desnutriciéon”
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En cuanto a las necesidades de este segmento de la poblacion, el director de Cipem y gerente de Asuntos Corporativos de Caja Los Héroes, German Lafrentz,
complementé que “es importante atender a aquellos que tienen necesidades inmediatas y que por diversas razones no pueden seguir desempenandose en el
mercado laboral. La extension del subsidio que existe actualmente en Metro a toda la red de transporte urbano, tanto en Santiago como regiones, o la

exencion del pago de contribuciones son medidas que claramente van en la linea correcta.”

Qué es el CIPEM
El Programa de Conocimiento e Investigacion en Personas Mayores (CIPEM) es una instancia impulsada por la Universidad del Desarrollo y la Caja de
Compensacion Los Héroes, la cual busca generar conocimiento en ambitos que permitan contribuir a mejorar la calidad de vida de los adultos mayores,

apuntando a ser un aporte a la creacion de politicas publicas y a la generacion de herramientas que impacten positivamente en temas como salud,
transporte, empleo, situaciones de dependencia o recreacion, entre otros.
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