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Unsignoinequivoco de que nues-
o pais hace rato abancond ka par-
te baja de la tabla del desarmollo es
quenuestra poblacion se ha erve
jecido.

Las cifras que armojo el acciden-
tado iltimo censo obligda la auto
ridad a reconocer un secreto a
voces, En Chile tenemos una cuar-
ta edadk personas que pasan los 80
afos.

Entotal este grupo etariollegaa
470.756 personas, es decir, casi la
poblacion total de la nueva regidn
de Nuble y mucho mds que los
habitantes de otras seis: Los Rios,
Tarapacd, Atacama, Arica y Paring-
cota, Magallanes y Aysén,

Pero ¢quiénes son, como y
dénde estan? Un estudio de la
Universidad del Desarrollo, en
conjunte con Caja de Compen-
sacion Los Héroes, recopild toda
la informacion existente para
hacer una radiografia de nues-
tros “Nonennials”

Por ejemplo, el 85.6% de este
grapo vive enzonasurbanas yun
38,8% reside en la Region Metro-
politana. Proporcionalmente, Val-
paraiso concentra la cantidad mds
alta de personas en la cuana edad,
alcanzando el 34% del total de sus
habitantes,

Contraric aloque se pueda cre-
er, el norte, que posee un clima
mas favorable, es la zona con
menas porcentaje de este grupo de
adultos mayores,

Segiin Mauricio Apablaza, eco-
nomista e investigador de e UDD,
sefiald que “si bien el clima es
mejoren el nore, el acceso a servi-
cios v la concentracion demogrd-
fica parece serun factor relevante
enla decision de dénde vivir’

Laautovalencia. Si hay un temor
que enfrenta el adulto mayor cuan-
do avanza en edad, es el de no ser
autovalente. Desgraciadamente
acd, nuestra sociedad estd en dew
da porgue de acuerdo ala Encues-
ta Casen del 2017, el 51.1% de la
poblacion de la cuarta edad tiene
alguna condicion permanente o
de larga duracion, como de movi-
lidad, dificultad para hablar, escu-
char, ver o problemas psiquiatri-
cos y limitaciones para realizar acti-
vidades cotidianas como comer,
vestirse o bafiarse, entre otras.

De aquellos que tienen alguna
limitacion, un 24% tiene ayuda
dentro del hogar para realizar sus
actividades diarias. Adicionalmen-
te, un 174% vive en hogares con
pobreza multidimensional.

www.lacuarta.com — Domingo 12 Mayo 2019 — LA CUARTA

by g

' 'oa a

nuestros “nonennials”

® Segun estudio sobre la cuarta edad, mas del

o

! ARCHNVD

LRVIER NAVARRO

85% de las personas mayores de 80 afios viven en
zonas urbanas. La mayor parte lo hace enlaRMy
Valparaiso. ® Icono generacional, Mary Rose
Mac-Gill (85), llamo a los gobiernos a “hacer algo”

por este grupo etario.
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El1de marzo
de este afos
se publicd en
el diario ofi-
cial una
maodificacién
alaley
19.828 que
reconoce a la
cuarta edad.

“No han
hecho nada
por el adulto
mayor”
@90 L socialité Mary Rose
Mac<Gill (85) es una mujer
quiesabe lievar de maravilla
los afios y una orgullosa
representante de laque hoy
eshcuanaedad Sinembar
20, critica con dureza la for-
maenque nuestrasociedad
ha enfrentado el emvejeci-
miento de k poblaciin.
“Yorsé que mi realidad no
es la que viven los adultos
mayores en Chile, me doy
cuenta de la terrible situa-
cidn en laque estin’ dijo.
Agregd que la enferma
010 pensar cudnto cuestan
los remedios en Chile, "y
este gobiemo y todos no
han hecho nada concreto
por el adulto mayor'
Contd que ya no usa el
Metro porque hace un
tiempo la botaron y que
ahora sélo usa taxi, pero
"ecudntos adultos mayores
se pueden dar ese ujo?.
Agregd que "un cjemplo
de que no hay voluntad de
darde el respeto que se
merece a la tercera, cuarta
v quinta edad es lo que
sucede con las contibucio-
nes, Una persona trabaja
toda st vida, hace crecer al
pais, ¢ compra su casita y
cuando mas lo necesita
debe dejarta porque no pue-
de pagar las contribucio-
nes..nada mds que decir’:
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