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Arica tiene la mayor tasa de
cuarta edad del Norte Grande

Estudio determiné algunas caracteristicas de las personas que poseen
sobre los 80 afios, que en la regién suman 5.278.
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mariajose.collado@estrellaarica.cl

11 de marzo se publi-

c6 en el Diario Oficial

una modificacién a
la ley 19.828 que reconoce
a la cuarta edad como
aquellos que cumplieron
los 80 anos. En Arica, 5.278
personas tienen esta condi-
cién etdrea, lo que equiva-
le a un 2.3% de la pobla-
cion total.

Las cifras fueron entre-
gadas por el Programa Co-
nocimiento e Investiga-
cién en Personas Mayores
(Cipem), de la Universidad
del Desarrollo y Caja de
Compensacién Los Héroes.
En este documento ade-
mas se establece a la region
de Aricay Parinacota como
la que posee mayor canti-
dad de habitantes de la
cuarta edad del Norte
Grande.

Respecto al sexo, 38.5%
del total corresponde a va-
rones y 61.5% a mujeres.
Otro dato importante es

PLAN PILOTO DE ACOMPANAMIENTO

El deterioro fisico, la soledad y la falta de redes son algunos de
los factores que se presentan en un alto porcentaje de los
adultos mayores y que gatillan problemas psicoldgicos, segtin
elcoordinador regional del Senama. "En Arica queremostra-
tar conlafundacién Amanos a 20 adultos mayores en un plan
piloto. Se trata de ancianos con sintomas de depresion y que
mediante esta iniciativa podran optar a acompafamiento”.

que el 49.1% de los adultos
mayores presentan algin
tipo de dificultad para rea-
lizar sus actividades diarias.

En cuanto al lugar en el
que residen, 94.8% de las
personas de la cuarta edad
habita en zonas urbanas y
5.2% lo hace en zonas ru-
rales. E124.3% pertenece a
alguin pueblo indigena; el
20.3% posee pobreza mul-
tidimensional y el 6.3% tie-
ne un trabajo remunera-
do.

AVANCEEN 17 ANOS

Seglin cifras correspon-
dientes al Censo 2002 y ex-
traidas de la pigina web
del INE, en esos aiios, 2.363

personas tenian entre 80 y
108 afios de edad, lo que
hace suponer una mayor
expectativa de vida al com-
parar estas cifras con las
entregadas por el Progra-
ma Cipem.

Elcoordinador regional
del Servicio Nacional del
Adulto Mayor (Senama),
Neil Castillo, confirmé que
los niimeros demuestran
esta teoria entre la pobla-
cién ariqueiia. “Por ello se
hizo necesario determinar
por ley la cuarta edad, ya
que las personas de 80
anos y mds tienen necesi-
dades distintas a las de un
adulto mayor de 60 0 70",
dijo.

Castillo agregé que ac-
tualmente la poblacién
mayor es también mds ac-
tiva y autovalente que ha-
ce unos anos. “Como pais
se deberdn crear progra-
mas especiales para la
cuarta edad, orientados al
apoyo psicosocial bisica-
mente. Estamos presen-
tando uno relacionado con
los sintomas de salud men-
tal que presenta un adulto
mayor y que estdn relacio-
nados con cuadros de an-
siedad y depresion”, sen-
tencio. (4]

25% de establecimientos
Daem se plego al paro

E.ARCOS.

DOCENTES SE SUMARON A LA MARCHA POR EL CENTRO.

Unos 15 establecimientos
municipales se sumaron a
la movilizacién nacional
convocada por el Colegio
de Profesores. Asi lo confir-
mé el presidente regional
de laentidad, Carlos Ojeda,
quien ademas realizé una
positiva evaluacion de la
jornada.

“Esta movilizacion era
una protesta en la que los
establecimientos educacio-
nales se manifestaron con
paro de brazos caidos y
manifestaciones en los
frontis, ademds de la mar-
cha realizada por el centro
de la ciudad™.

Qjeda destacd que una
de las preocupaciones del
gremio es el traspaso que
se realizard el préximo ano
al Consejo Local de Educa-
cién. “Nos vimos en la obli-
gacion de llamar a paro pa-
ra hacer un llamado de
atencidn a la autoridad,
porque estamos ademads
con condiciones indignas
de infraestructura y tam-
bién con grandes proble-
mas con la evaluacion do-
cente”, dijo.

Finalmente, el repre-
sentante destaco la deuda

histérica que se arrastra
desde 1981 y que abarca
temas de pensiones en los
trabajadores. “Pese a la
aprobacién de la Cimara
de Diputados y Senadores,
éstano se concreta, pues el
Gobierno atin no pone los
recursos”, puntualizo.

Por otro lado, el Depar-
tamento de Administra-
cién de Educacion Munici-
pal (Daem), estimo en 11
establecimientos los que se
sumaron a la paralizacion,
los que corresponden a un
25% del total de liceos y es-
cuelas del municipio.

“Hubo escuelas que no
se sumaron y otras que lo
hicieron parcialmente. Pe-
ro todos los establecimien-
tos de nuestra administra-
cién estuvieron abiertos y
fueron atendidos los
alumnos. Para nosotros
fue importante que se en-
tregara laalimentacion de
los ninos”, manifesté Ma-
rianela Fornés, directora
Daem.

Fornés agregd que los
docentes que perdieron
clases ayer deberdn recu-
perarlas de acuerdo a una
recalendarizacion. (]
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