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El cambio demográfico que vive Chile, marcado por el acelerado envejecimiento de su población, está 

transformando la estructura etaria del país y proyecta que, para 2050, las personas de 50 años o más 

representarán el 46,3% de la población total, equivalente a cerca de 10 millones de habitantes. 

 

En este contexto, la denominada “economía plateada” pone de relieve la importancia económica de este 

segmento. El presente reporte, elaborado por CIPEM (UDD – Los Héroes) a partir de la Encuesta 

Suplementaria de Ingresos 2024, se centra en el análisis de los ingresos de la población ocupada de 50 años 

o más.  

 

Resumen ejecutivo 

• En 2024, el ingreso medio de los hombres ocupados de 50 años o más alcanzó $944.299, 

con un aumento de 13,6% respecto a 2023. El ingreso medio de las mujeres mayores 

también creció, pero en menor magnitud, con un alza de 8,9%. 

• La brecha de ingresos promedio entre hombres y mujeres de este grupo etario es de 50,6%, 

mientras que en el ingreso mediano se reduce a 20,4% a favor de los hombres. 

• Los trabajadores informales de 50 años o más registraron un ingreso promedio de $361.564 

en 2024, con un alza marginal de 0,8% frente al año anterior. 

• En contraste, los trabajadores formales percibieron $1.035.778 en promedio, más de un 

186% por encima del ingreso informal, con un aumento de 1,8%; el 67,9% de los ocupados 

de este grupo eran formales. 

• Por categoría ocupacional, los mayores ingresos corresponden a empleadores, seguidos 

por asalariados públicos y privados; solo los asalariados privados registraron un alza real 

(+7,6%), mientras que el resto mostró caídas, siendo la más pronunciada la de los 

empleadores, con una disminución real de 14,6%. 

• Según horas trabajadas, los mayores ingresos corresponden a jornadas de 41-44 horas, 

aunque en 2024 este tramo cayó (-14,6%); las mayores alzas se dieron en 40 horas (+12,3%) 

y 46 horas o más (+7,5%). 

Reporte 

De acuerdo con la Encuesta Suplementaria de Ingresos (ESI), la población ocupada corresponde al 

conjunto de personas cuya ocupación principal es la misma que desempeñaban en el mes de referencia. Por 

esta razón, los stocks poblacionales pueden diferir de los publicados por la Encuesta Nacional de Empleo 

(ENE) para el mismo trimestre móvil. Bajo esta definición, en 2024 la población ocupada de 50 años o más 

alcanzó las 2.819.941 personas, lo que representa un aumento respecto a 2023, cuando este grupo era 

2.780.967 personas. 

 

La población ocupada de 50 años o más se concentra principalmente en el grupo de 50 a 59 años, que 

representa el 58,8% del total. En segundo lugar, se encuentran quienes tienen entre 60 y 69 años, con un 

33,1%, mientras que las personas de 70 años o más corresponden al 8,1%. 

 

En el Gráfico 1 se presenta el ingreso medio y mediano de la población ocupada de 50 años o más. En 

2024, el ingreso medio de los hombres mayores alcanzó los $944.299, lo que representa un aumento de 



 

13,6% respecto al año anterior. En el caso de las mujeres mayores, también se registra un incremento, 

aunque menor, de 8,9%. 

 

Asimismo, el ingreso promedio de los hombres mayores ocupados es 50,6% superior al de las mujeres 

mayores. Sin embargo, al considerar el ingreso mediano, la brecha se reduce, siendo un 20,4% mayor en 

favor de los hombres. 

 

Gráfico 1. Ingreso medio y mediano de la población ocupada de 50 años o más según sexo 

 

 
 

Las brechas de ingreso entre trabajadores formales e informales son aún más pronunciadas. Entre las 

personas de 50 años o más con empleo informal, el ingreso promedio en 2024 fue de $361.564, lo que 

representa un aumento de solo 0,8% respecto al año anterior. 

 

En contraste, quienes cuentan con empleo formal perciben ingresos más de un 186% superiores, 

alcanzando $1.035.778 en 2024, con un incremento de 1,8% en comparación con 2023. En el trimestre de 

referencia, el 67,9% de los ocupados de 50 años o más se encontraba en la formalidad. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Gráfico 2. Ingreso medio y mediano de la población ocupada de 50 años o más según ocupación 

formal 

 
 

 

El gráfico 3 muestra el ingreso promedio por categoría ocupacional de la población ocupada de 50 años o 

más en 2023 y 2024, evidenciando que, al igual que en la población general, los mayores ingresos 

corresponden a los empleadores, seguidos por asalariados públicos y privados. Entre 2023 y 2024, el ingreso 

promedio real presentó variaciones importantes: los mayores descensos se registraron en empleadores (-

14,6%) y trabajadores por cuenta propia (-5,0%), mientras que también disminuyeron en asalariados 

públicos (-2,9%) y personal de servicio doméstico (-2,6%). Los asalariados privados fueron el único grupo 

con un aumento real, creciendo un 7,6%. 

 

 

Gráfico 3. Ingreso medio de la población ocupada de 50 años o más según categoría ocupacional 

 

 
 



 

En el gráfico 4 se puede observar que el ingreso promedio de la población ocupada de 50 años o más según 

las horas que trabaja habitualmente a la semana. En ambos años, los mayores ingresos corresponden a 

quienes trabajan 41-44 horas, seguidos por quienes cumplen 40 horas semanales. 

 

Comparando 2024 con 2023, se observan alzas reales en la mayoría de los tramos: 40 horas (+12,3%), 46 

horas o más (+7,5%), 45 horas (+6,9%) y 31-39 horas (+6,6%). Por el contrario, se registran caídas en 

quienes trabajan 41-44 horas (-14,6%) y 1-30 horas (-6,9%). 

 

 

Gráfico 4. Ingreso medio de la población ocupada de 50 años o más según número de horas 

habituales trabajadas 

 

 
 

Regional  

 

En la tabla 1 se puede observar el ingreso medio de la población ocupada de 50 años o más por región para 

los años 2023 y 2024. En términos generales, se observan variaciones dispares entre regiones, con algunas 

mostrando importantes aumentos y otras registrando caídas significativas en sus ingresos reales.  

 

Los mayores incrementos se registran en Los Lagos, con un alza de 11,5%, y en Antofagasta, con un 

crecimiento de 8,9%, seguidas por O’Higgins (+6,1%) y la Región Metropolitana (+4,6%).  En contraste, 

las caídas más pronunciadas se concentran en Ñuble, con una disminución de 13,8%, y Coquimbo, con un 

retroceso de 5,4%, acompañadas de descensos en Arica (-5,2%) y Biobío (-3,6%).   

  

Tabla 1. Ingreso medio de la población ocupada de 50 años o más según región 

 

  2024 2023 Diferencia 

País 819.423 798.854 2,6% 

Antofagasta 1.003.006 1.091.835 8,9% 

Metropolitana 942.650 986.375 4,6% 



 

Magallanes 950.651 967.919 1,8% 

Atacama 796.981 813.870 2,1% 

Tarapacá 786.229 795.079 1,1% 

Biobío 748.947 721.692 -3,6% 

Aysén 721.604 711.174 -1,4% 

O'Higgins 666.752 707.329 6,1% 

Valparaíso 711.374 702.855 -1,2% 

Los Lagos 597.674 666.506 11,5% 

Los Ríos 651.406 648.436 -0,5% 

Coquimbo 676.756 640.527 -5,4% 

Maule 579.373 602.410 4,0% 

La Araucanía 603.570 600.913 -0,4% 

Arica  596.788 565.953 -5,2% 

Ñuble 609.733 525.382 -13,8% 

 
 La tabla 2 muestra el ingreso mediano de la población ocupada de 50 años o más por región en 2023 y 

2024. A diferencia del ingreso medio, en este caso la mayoría de las regiones registró aumentos reales. Los 

incrementos más significativos se observan en Tarapacá (+19,4%), Antofagasta (+16,2%), Arica (+12,3%) 

y La Araucanía (+12,0%). En contraste, las caídas fueron puntuales y de menor magnitud, destacando los 

retrocesos en Valparaíso (-1,9%), Coquimbo (-0,9%) y Aysén (-0,7%).  

 

Tabla 2. Ingreso mediano de la población ocupada de 50 años o más según región 

 

  2024 2023 Diferencia 

País 555.362 477.555 16,3% 

Antofagasta 730.049 628.200 16,2% 

Magallanes 686.630 628.200 9,3% 

Metropolitana 605.849 578.391 4,7% 

Tarapacá 600.000 502.560 19,4% 

Atacama 555.362 525.810 5,6% 

Biobío 548.629 515.293 6,5% 

Aysén 520.000 523.500 -0,7% 

O'Higgins 518.704 481.620 7,7% 

Valparaíso 509.924 519.625 -1,9% 

Los Lagos 504.875 478.055 5,6% 

Arica  500.000 445.392 12,3% 

Coquimbo 500.000 504.777 -0,9% 

Maule 500.000 478.055 4,6% 

Los Ríos 500.000 481.620 3,8% 

La Araucanía 494.777 441.680 12,0% 

Ñuble 490.000 481.620 1,7% 

 


