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Evolucion demografica de la poblacion de 50 afios 0 mas

El cambio demografico se refiere a la transformacion en la estructura poblacional de un pais a lo largo del
tiempo. En el caso de Chile, los datos y proyecciones muestran un envejecimiento acelerado de la poblacion,
lo que implica un aumento en la proporcion de personas mayores de 50 afios. Este fendmeno esté asociado
con una baja en las tasas de natalidad y una mayor esperanza de vida, lo que lleva a un cambio profundo en
la composicion etaria de la sociedad.

El presente informe realizado por CIPEM (Programa de Conocimiento e Investigacion en Personas
Mayores) tiene como objetivo analizar la evolucion de las personas de 50 afios 0 méas con las proyecciones
de para 2050.

Resumen ejecutivo

e Los gréaficos de piramides poblacionales de los afios 2000, 2025 y 2050 muestran la
evolucion del envejecimiento en Chile, desde una sociedad predominantemente joven
hacia una con mayor proporcion de personas mayores.

e Para 2025, la pirdmide poblacional de Chile refleja un ensanchamiento significativo en la
parte central y superior, evidenciando un crecimiento sostenido en la proporcion de
personas adultas y mayores de 50 afios, mientras que la base, compuesta por los grupos
jévenes, disminuye debido a las bajas tasas de natalidad.

e Las proyecciones para 2050 acentlan alin mas esta tendencia, con una piramide que se
invierte. Los grupos etarios de 50 afios y mas representan una gran parte de la poblacién,
mientras que la poblaciéon joven se reduce considerablemente, lo que indica un bajo
crecimiento poblacional.

e Entre 2000 y 2050, se espera un aumento constante en la poblacion de 50 afios 0 mas, lo
que significa que los adultos mayores ocuparan un lugar central en la estructura
demogréfica, modificando de manera significativa la composicion poblacional de Chile.

Reporte

Los tres graficos de piramides poblacionales corresponden a los afios 2000, 2025 y las proyecciones para
2050 los cuales revelan la evolucién del envejecimiento poblacional en Chile. Cada uno ofrece una vision
del cambio progresivo en la estructura etaria de la poblacion, desde una sociedad mas joven y expansiva a
una que, en las proximas décadas, estara caracterizada por un creciente envejecimiento.

En el gréafico del afio 2000, se observa una pirdmide clésica de un pais en transicion demogréfica, con una
base ancha que refleja un alto porcentaje de personas en las edades més jovenes (principalmente entre 0 y
19 afios). A medida que se avanza en la pirdmide, la proporcidon de personas disminuye en los grupos etarios
mas altos, mostrando que la poblacién mayor de 50 afios representa una pequefia fraccion del total.

Para el afio 2025, en cambio, muestra un ensanchamiento significativo en la parte central y superior de la
piramide, lo que refleja un aumento en la proporcion de personas adultas y personas mayores. La base de
la piramide, representando los grupos jovenes, se ha reducido, lo que representa el fenémeno de la baja de
las tasas de natalidad como el que vivimos hoy en dia.

Finalmente, el gréfico proyectado para el afio 2050 muestra un cambio demografico ain més acentuado. La
base de la pirdmide se estrecha, indicando un bajo crecimiento poblacional y una natalidad reducida. Por
otro lado, los grupos etarios de 50 afios y mas ocupan una gran parte de la pirdmide, demostrando un
envejecimiento poblacional significativo. Este gréfico ilustra una estructura demografica invertida, con una
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proporcion considerable de personas en edades avanzadas y una poblacion joven que disminuye cada vez
mas.

Grafico 1. Pirdmides poblacionales 2000-2025 y 2050

La tabla 1 presenta un analisis sobre la evolucidn de las personas mayores (50 afios 0 mas) segun rango
etario en 2000, 2025 y 2050. En el grupo de edad de 50 a 59 afios, en el afio 2000, habia un total de
1.299.445 personas, lo que representaba el 8,5% de la poblacion total. Para el afio 2025, este grupo aumenta
significativamente a 2.443.372 personas (19,2%), y aunque en 2050 la cifra es mas alta, con 3.077.051
personas, su porcentaje respecto al total de la poblacién disminuye al 14,2%.

En el grupo de 60 a 69 afos, la poblacion también muestra un aumento considerable. En el afio 2000,
893.071 personas (5,8%) estaban en este rango etario, pero en 2025 esta cifra se duplica hasta alcanzar
2.008.290 personas (15,7%). Para 2050, el nimero crece a 2.839.894 personas, pero su representacion cae
ligeramente al 13,1%.

Para las personas de 70 a 79 afios sigue una tendencia similar, con un aumento sostenido. En 2000, habia
558.774 personas (3,6%), cifra que sube a 1.210.573 (9,5%) en 2025, para luego llegar a 2.158.408 personas
en 2050 (10,0%).

El grupo de 80 a 89 afios presenta un crecimiento aun mas notable. En el afio 2000, 176.205 personas
(1,1%) pertenecian a este grupo, pero en 2025 se espera que sean 508.222 personas (4,0%). En 2050, el
namero aumenta a 1.413.015 personas, lo que representa el 6,5% de la poblacion total.

En el grupo de 90 a 99 afos, el aumento es dramético, aunque sigue siendo una pequefia proporcion del
total de la poblacién. En 2000, solo 25.442 personas (0,2%) tenian entre 90 y 99 afios, cifra que sube a
123.861 personas (1,0%) en 2025. Para 2050, el grupo se expande a 483.040 personas, representando el
2,2% de la poblacion.

Por altimo, el grupo de 100 afios 0 mas refleja un aumento gradual pero significativo. En 2000, solo 703
personas (0,005%) estaban en este rango, pero en 2025 la cifra asciende a 6.716 personas (0,05%), y en
2050, el nimero alcanza 48.526 personas (0,2%).
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Tabla 1. Numero y proporcién de personas mayore segun rango etario 2000-2025 y 2050

ambos sexos Hombre Mujer

2000 2025 2050 2000 2025 2050 2000 2025 2050
50-59 1.299.445 2.443.372 3.077.051 621.694 1.209.871 1.540.816 677.751 1.253.751 1.536.235

(8,5%) (19,2%)  (14,2%) (8,2%)  (12,1%) (145%) (8,7%) (12,2%) (14,0%)
60-69 893.071 2.008.290 2.839.894 403.133 975.963 1.402.973 489.938 1.078.858 1.436.921

(5,8%) (15,7%)  (13,1%) (5,3%) (9,8%) (13,2%) (6,3%)  (10,5%) (13,1%)
70-79 558.774 1.210.573 2.158.408 232.090 567.524 1.019.649 326.684 700.234 1.138.759

(3,6%) (9,5%) (10,0%) (3,1%) (5,7%) (9,6%) (4,2%) (6,8%)  (10,4%)
80-89 176.205 508.222 1.413.015 62.902 206.092 610.943 113.303 323.877 802.072

(1,1%) (4,0%) (6,5%) (0,8%) (2,1%) (5,7%) (1,5%) (3,2%) (7,3%)
90-99 25.442 123.861  483.040 7.593 38.934 180.795  17.849 89.540  302.245

(0,2%) (1,0%) (22%)  (0,1%)  (04%)  (1,7%)  (02%) (0,9%) (2,8%)
1000 703 6716  48.526 132 1464 13579 571 6.051  34.947
mas  (0,005%) (0,05%)  (0,2%) (0,002%) (0,02%) (0,1%) (0,007%) (0,06%)  (0,3%)

La tasa de dependencia es un indicador demogréafico que mide la relacion entre la poblacién dependiente, en
este caso las personas mayores de 50 0 60 afios, y la poblacion menor de 15 afios. Este indicador refleja
cuantas personas mayores, dependen de los jévenes. A medida que una sociedad envejece, la tasa de
dependencia tiende a aumentar.

Tabla 2. Tasa de dependencia 2000-2025-2050

Ambos sexos Hombre Mujer

2000 2025 2050 2000 2025 2050 2000 2025 2050

Tasa de dependencia
50+

Tasa de dependencia
60+

70,4 2244 326,5 62,2 160,5 305,0 74,3 178,9 326,1

39,4 137,4 226,2 33,1 95,8 206,4 434 1139 230,7

El gréafico 2 muestra la proporcion de personas de 50 afios 0 més en distintas regiones de Chile, comparando
los afios 2025 y 2035. Destacando que el envejecimiento de la poblacién en todas las regiones, con un
aumento general en la proporcidn de personas de 50 afios 0 mas en la proxima década.

En todas las regiones, se observa un crecimiento significativo en la proporcion de personas mayores de 50
afios. Algunas regiones presentan un aumento méas pronunciado, como Nuble, que para 2025 proyecta un
38,4% de su poblacion mayor de 50 afios, mientras que para 2035 esta cifra aumenta a un 44,0%. De manera
similar, Biobio pasara de un 35,2% en 2025 a un 40,7% en 2035.

En contraste, regiones como Antofagasta y Atacama, aunque también presentan aumentos en la proporcion
de personas mayores de 50 afios, tienen una proporcién menor en comparacion con otras regiones.
Antofagasta pasa de un 24,2% en 2025 a un 29,0% en 2035, mientras que Atacama muestra un crecimiento
de 24,9% a 30,7% en el mismo periodo.
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Gréfico 2. Proporcion de personas mayores a nivel regional 2025-2035
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El gréafico 3 muestra la proyeccion de la proporcidn de personas de 50 afios 0 mas en varios paises de
Sudamérica para los afios 2025 y 2050. Se destaca el caso de Chile, que lidera el envejecimiento poblacional
en laregién. En 2025, se proyecta que un 32,8% de la poblacion chilena tendra 50 afios 0 mas, pero para
2050, esta proporcion aumentara de manera considerable hasta un 45,2%, lo que representa el mayor

incremento de todos los paises mostrados en el grafico.

Este aumento de mas de 12 puntos porcentuales en 25 afios refleja un envejecimiento acelerado de la
poblacion en Chile, lo que lo coloca como el pais con la mayor proporcion de personas mayores de 50 afios

en Sudamérica para 2050.

En comparacion con otros paises de la region, como Brasil, que pasara del 28,3% en 2025 al 43,3% en 2050,
o Colombia, que vera un crecimiento del 26,8% al 41,6% en el mismo periodo.

Grafico 3. Proporcion de personas mayores por pais en Sudamérica 2025-2050
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Conclusion

El aumento sostenido del envejecimiento poblacional proyectado para 2050 en Chile plantea desafios
significativos en términos de adaptacion de los sistemas de salud y politicas publicas. A medida que las
personas mayores constituyan una proporcion cada vez mas grande de la poblacion, sera crucial desarrollar
estrategias que respondan a sus necesidades especificas, garantizando su bienestar y calidad de vida.



