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Chile está experimentando un proceso de envejecimiento poblacional acelerado, lo cual implica importantes 

desafíos en términos sociales y de salud pública, particularmente relacionados con la discapacidad. En la 

Región de Los Ríos, donde conviven zonas urbanas con una importante ruralidad, la prevalencia de 

discapacidad también muestra un crecimiento sostenido con la edad y diferencias relevantes entre comunas. 

El análisis revela que la discapacidad se incrementa de forma marcada a partir de los 60 años, alcanzando 

niveles particularmente altos en personas de 80 años o más. Asimismo, se constata una mayor prevalencia 

entre mujeres en todos los tramos etarios. 

La Tabla 1 revela que la Región de Los Ríos presenta una prevalencia general de discapacidad de 11,6%, 

apenas superior al promedio nacional (10,6%). La prevalencia aumenta con la edad, desde un 20,2% en el 

grupo de 60 a 64 años hasta un 64,2% en los mayores de 85 años. Las comunas con mayores porcentajes 

en este último tramo son Corral (67,0%), Lanco (67,9%) y Panguipulli (68,6%).  

Tabla 1: Porcentaje de personas censadas con discapacidad por comuna según rangos etarios (60 

años o más) 

 60 a 64 65 a 69 70 a 74 75 a 79 80 a 84 85 o más Total 

Los Ríos 20,2% 22,6% 27,6% 37,4% 48,7% 64,2% 11,6% 

Corral 22,1% 25,0% 26,3% 41,7% 57,0% 67,0% 14,7% 

Lanco 25,1% 26,2% 30,9% 46,3% 60,8% 67,9% 14,4% 

Panguipulli 22,0% 23,3% 30,5% 41,0% 51,5% 68,6% 12,8% 

Río Bueno 19,6% 25,2% 30,9% 39,0% 52,7% 65,5% 12,8% 

Lago Ranco 19,2% 26,0% 30,8% 43,1% 49,5% 69,2% 12,5% 

Máfil 22,2% 24,5% 32,0% 37,7% 50,9% 71,5% 12,4% 

Mariquina 23,8% 22,3% 28,8% 42,0% 52,6% 68,2% 12,4% 

Los Lagos 22,2% 24,9% 32,7% 41,4% 51,3% 61,8% 12,3% 

La Unión 21,0% 23,2% 27,3% 37,8% 48,7% 63,5% 11,9% 

Futrono 19,0% 21,0% 26,1% 40,9% 52,5% 67,2% 11,3% 

Paillaco 16,5% 22,2% 22,6% 33,9% 40,6% 58,9% 11,2% 

Valdivia 18,8% 20,7% 25,5% 33,5% 45,0% 62,0% 10,5% 

País 18,0% 21,0% 26,6% 35,0% 45,4% 62,9% 10,6% 

 

En la Tabla 2 se observa que los hombres mayores en la región tienen una prevalencia total de discapacidad 

de 10,2%, por encima del promedio nacional masculino (9,0%). Esta prevalencia crece con la edad, desde 

un 18,4% en el grupo de 60 a 64 años hasta un 60,7% en los mayores de 85. Las comunas con mayor 

prevalencia en este tramo son Lago Ranco (71,0%), Mariquina (69,7%) y Máfil (68,8%).  

Tabla 2: Porcentaje de hombres censados con discapacidad por comuna según rangos etarios (60 

años o más) 



 

 60 a 64 65 a 69 70 a 74 75 a 79 80 a 84 85 o más Total 

Los Ríos 18,4% 19,9% 25,0% 34,9% 45,6% 60,7% 10,2% 
Corral 19,5% 20,4% 25,2% 44,6% 52,6% 58,7% 13,0% 
Lanco 21,9% 25,8% 31,4% 41,5% 55,6% 62,1% 12,9% 

Panguipulli 19,4% 20,5% 27,8% 37,6% 50,0% 65,4% 11,4% 
Río Bueno 17,5% 23,5% 27,9% 37,3% 48,7% 59,6% 11,4% 
Lago Ranco 17,4% 25,1% 26,5% 38,8% 44,6% 71,0% 11,4% 

Máfil 21,8% 21,0% 29,7% 36,5% 51,3% 68,8% 11,0% 
Mariquina 21,1% 20,1% 26,2% 38,9% 51,9% 69,7% 11,4% 
Los Lagos 21,4% 20,5% 26,2% 38,7% 46,7% 56,8% 10,7% 
La Unión 20,2% 19,9% 24,7% 37,0% 48,8% 60,7% 10,8% 
Futrono 18,1% 18,2% 22,4% 37,5% 44,3% 66,1% 10,2% 
Paillaco 15,1% 18,1% 19,2% 31,6% 39,6% 60,3% 9,9% 
Valdivia 17,0% 18,0% 23,3% 30,3% 40,8% 56,2% 8,9% 

País 15,5% 18,4% 23,5% 31,9% 42,2% 58,2% 9,0% 

Finalmente, la Tabla 3 muestra que las mujeres mayores en Los Ríos presentan una prevalencia total de 

discapacidad de 12,9%, superior al promedio nacional femenino (12,0%). La progresión con la edad también 

es notoria, alcanzando un 66,1% en el tramo de 85 años o más. Las comunas con mayores prevalencias en 

este grupo son Corral (72,7%), Lanco (71,4%) y Máfil (73,2%).  

Tabla 3: Porcentaje de mujeres censadas con discapacidad por comuna según rangos etarios (60 

años o más) 

 60 a 64 65 a 69 70 a 74 75 a 79 80 a 84 85 o más Total 

Los Ríos 21,7% 25,1% 29,9% 39,5% 51,0% 66,1% 12,9% 
Corral 24,5% 30,4% 27,8% 38,8% 60,0% 72,7% 16,4% 
Lanco 27,9% 26,6% 30,4% 50,6% 64,2% 71,4% 15,8% 

Panguipulli 24,4% 25,8% 32,9% 44,1% 52,8% 70,9% 14,1% 
Río Bueno 21,7% 26,9% 33,6% 40,3% 55,9% 68,3% 14,2% 
Lago Ranco 21,0% 26,9% 34,6% 47,8% 52,9% 67,6% 13,5% 

Máfil 22,6% 28,4% 34,1% 38,7% 50,5% 73,2% 13,8% 
Mariquina 26,5% 24,4% 31,6% 44,6% 53,2% 67,1% 13,4% 
Los Lagos 23,0% 29,8% 38,9% 44,1% 54,7% 64,6% 13,9% 
La Unión 21,8% 26,4% 29,5% 38,5% 48,7% 65,0% 12,9% 
Futrono 19,9% 23,7% 28,9% 44,2% 59,7% 68,3% 12,2% 
Paillaco 17,8% 25,8% 25,5% 35,8% 41,4% 58,0% 12,4% 
Valdivia 20,3% 23,0% 27,3% 35,9% 47,8% 64,6% 11,9% 

País 20,2% 23,3% 29,1% 37,5% 47,5% 65,2% 12,0% 

 


